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PROBIER’S MAL MIT GEMUTLICHKEIT

Nach dem tollen und abwechslungsreichen Sommer freuen wir
uns auf den bunten Herbst. Wir laden Sie, liebe Besucher, herz-
lich ein, in unseren Fashion-Shops nach den neuesten Styles zu
stobern.

Auch fur die kiihleren Monate haben wir viele tolle Aktionen
vorbereitet. So prasentieren Kieler Kiinstler noch bis zum 30. Sep-
tember wahrend der Kunstmeile ihre Werke in der Mall. Und der
Super Sale Fr%day lockt am 29. November mit satten Rabatten
und tollen Aktionen.

Herzlich méchten wir Sie auch zu unseren langen Donnersta-

gen einladen: Donnerstags haben wir immer bis 22 Uhr fir Sie J
-Jeden Donnerst

geoffnet. Fir den beliebten verkaufsoffenen Sonntag sollten Sie [ ¢ bis 22 U, ag-.
: r :
sich den 3. November vormerken: Von 13 bis 18 Uhr bietet der Y
» . g erkaufsoffener
CITTI-PARK genug Gelegenheit, sich mit gemutlichen Herbstout- soﬂntag
fits und zauberhafter Dekoration fiirs Zuhause einzudecken. Die *.am 3. Novembper .-

Gastronomie steht ab 12 Uhr flir Sie bereit. Immer tiber alle News, Trends und
Events informiert sein:

WEBSEITE FACEBOOK
citti-park-kiel.de [cittipark kiel
INSTAGRAM U BLOG
[cittipark kiel l,(, citti-park-blog.de

Tt
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L P PN, . Y
Ihre Silke Brombacher
Centermanagerin CITTI-PARK Kiel
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ARIADNE ARTILES
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HERBST. WAS

WILLST DU MEHR

Das Licht wird sanfter, die Farben werden wirmer und die Natur prasentiert sich

in einem bunten Mix aus Gelb-, Rot- und Orangetonen: Der Herbst wird gemiitlich.

Das spiegelt sich in der Mode ebenso wider wie in der Dekoration fiirs Zuhause —
hochste Zeit also fiir einen neuen Wohlfiihl-Look. Die richtigen Zutaten fiir die ganz
personlichen Behaglichkeits-Momente finden Sie in den Stores im CITTI-PARK.

Bis 30. September

Kunstmeile
Vernissage
am 5. September

5. bis 14. September
Digitale Woche

27. September

Nacht der Wissenschaft
mit Mitmachexperimenten,
Workshops, Ausstellungen
und Vortragen

23. bis 28. September

Genusswelten Kaffee und Tee

30. September

Eroffnung
der neuen
Autobahnanbindung

4. und 5. Oktober

Herbst- und Bauernmarkt

10. bis 19. Oktober

»Schoner Schein.

Dunkler Schatten*
Ausstellung gegen Produkt-
und Markenpiraterie

21. bis 30. Oktober

Fahrzeugausstellung
schmidt & hoffmann mobilitat

1. bis 3. November

Schachtage
mit Turnieren
und Simultanschach

3. November

Verkaufsoffener Sonntag zu
den Skandinavientagen mit
Er6ffnung der Stollensaison
Die Geschafte haben von

13 bis 18 Uhr geoffnet,
Gastronomie ab 12 Uhr.

29. November

Super Sale Fr%day
hohe Rabatte und
tolle Aktionen
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FRISCH
UND REGIONAL

Frische Produkte aus der Region gibt es beim Herbst- und
Bauernmarkt am 4. und 5. Oktober zu entdecken. Der Biohof
Gorrissau, der Apfelhof Nodop, die Imkerei Butenschon, Gut

von Holstein Kase, Rieckens Landmilch und Hansen Wurst
stellen ihr Angebot vor. Besucher konnen sich mit knackigen

Apfeln, stiBem Honig und frischer Milch eindecken — und
zeitgleich die Herbsttrends und geschmackvollen
Dekoideen in den Geschaften entdecken.

ay

SUPEH SALE FR%DAY

SONNTAGSBUMMEL FUR
SKANDINAVIENFANS

Sonntagsbummler aufgepasst! Anlédsslich der Skandinavien-
tage am 2. und 3. November 6ffnet auch der CITTI-PARK zum
verkaufsoffenen Sonntag seine Turen. Von 13 bis 18 Uhr sind
Shoppingfreunde eingeladen, Trends fiir den Herbst zu entde-
cken. Die Gastronomie bietet bereits ab 12 Uhr Kdstlichkeiten
an. Mit der Er6ffnung der Stollensaison wird an diesem Tag
langsam die Vorweihnachtszeit eingeleitet.

Foto: Fotolia

SPAREN AM
SUPER SALE FR%BDAY

Der glinstigste Freitag des Jahres ist nicht nur in Amerika
unter den Shopping-Fans fest im Terminkalender verankert,
auch in Deutschland etabliert sich dieser besondere Su-
per-Schnappchen-Tag zunehmend. Die Shops im CITTI-PARK
versprechen am 29. November besonders hohe Rabatte und

tolle Aktionen.




| AUF KUSCHELKURS
HERBSTGEFLUSTER

Die gute Nachricht vorweg: Bei den Herbst-Modetrends ist fiir

jeden Geschmack etwas dabei. Knallige Parka und logolastige
Retro-Shirts sind diese Saison als Trends auf dem Vormarsch,
skandinavischen Purismus trdgt man jetzt von Kopf bis Fuf,
farbenfrohe Accessoires akzentuieren einzelne Kérperpartien.
Die wichtigsten Fashion-Trends gibt es natiirlich in den Stores
des CITTI-PARKs.
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BEST AGER

STILGEFUHL KENNT KEIN ALTER

Mustergliltig
Mode kennt kein Alter, erlaubt ist, - Die Business-Hose ,Torup®
punktet mit ihnrem klaren
was gefallt und die Personlichkeit Design und guten Schnitt.
zeigt. Das Motto in diesem Herbst: . Erhéltlich bei
Klassisch 1 Marc O'Polo
~Mut zur Farbe®! — 1 129,95€
Eine weiBe Bluse wie |
dieses Modell aus I'
reinem Baumwoll-Po-
peline von Marc O'Polo .'
gehort in jeden gut sor-
tierten Kleiderschrank.
Erhiltlich bei
Marc O'Polo
69,95€
Sinnlich

Hello Yellow

Der Boucle-Kurzmantel
von Comma, mit aufge-
setzten Taschen und
breitem Umlegekragen
macht jedes Outfit zu

Erhéltlich bei CB
179,99€

Hingucker

Pimpt jedes Outfit: Dieses Modell von Daniel
Hechter in Sonnengelb ist ein echter Eyecatcher.

Erhéltlich bei Optik Hallmann
169€

einem echten Blickfang.

JTwilly d'Hermes* ist ein
blumig-wirzig-orientalisches
Eau de Parfum, das Ingwer,
Tuberose und Sandelholz
ganz neu kombiniert.

Erhaéltlich bei Douglas
ab 59,99 €

< o
@ @ Funkelnd

Edel
Diese klassischen
Pumps von Tamaris
lassen sich hervor-
ragend zu diversen
Outfits kombinieren —
sowohl alltags- als auch
ausgehtauglich.

Erhéltlich bei Schuh Heinrich
59,95€

Diese edlen ,Honeycomb
Lace" Ohrringe aus 18 Karat
vergoldetem Sterling-Silber

bringen jedes Outfit zum
Funkeln.

Erhéltlich bei Pandora
19€

MARC O’POLO STORE 1.0G
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CLEAN, PURISTISCH, NEU
EINFACH SKANDINAVISCH Himmiisch

Filigrane Halskette mit Anhan-
ger, die in jeder Situation zu

,Clean-Chic“ ist das Herbst-Motto 2019 in tberzeugen weiB, entworfen
von der Designerin Jette Joop.
Skandinavien, dabei immer mit einer unver- Klassisch Erhéltlich bei Christ
gleichlichen Raffinesse und bezaubernden o ! 79.90€
Damenbrille in klassischem
Weiblichkeit. Design von Berlin Eyewear.
Erhaéltlich bei Optik Hallmann
99 €
GroBkariert
Gefltterter Kurzmantel aus
i Wolle-Kunstfaser-Mix mit
] Reverskragen und einreihiger !
-r"'-." Ll HL_'-"‘-- Knopfleiste. Ll

f Erhiltlich bei Marc O'Polo

299,95€

Klassisch

Eine weile Bluse wie

dieses Modell aus hoch-

wertigem Viskosestoff

gehdrt in jeden gut sor-

tierten Kleiderschrank.

Erhaltlich bei

Tommy Hilfiger Zeitlos

129€ e
Hochster Tragekomfort und ein

| F eleganter Vintage-Look zeichnen
diese Quarzuhr aus der ,Casio
Haltbar Collection Vintage" aus.

Erhaéltlich bei Christ
Glénzend schwarzer Gurtel 69,90€

in drei GroBken.
Erhéltlich bei H&M
6,99 €

Klassisch Dezent

Der ,Won-
der-Nail“-Pinsel
von Isadora ermog-
licht ein schnelles

Diese kleine Clutch mit goldfarbe-
nem Metallbesatz ist der ultimative
Begleiter fir jedes

Outfit.
. o und makelloses
Sportlich Erhaltlich bgrzﬁz Auftragen des
R Nagellacks.
) 19,95€
Super Skinny Erhéltlich bei
Jeans ,Adriana® Douglas
aus Sporty Denim e 9,99 €
von Mavi in Grau
mit mittlerer
Leibhéhe und X
Knopfleiste. Farbenspiel F
Erhal7tgc§l>15b€e| cB Setzt ein Statement: -
’ Der ,Mad Matte" aus der
Douglas-Collection kreiert
verflihrerische Matt-Looks.
Erhéltlich bei Douglas 'I-
12,99 € i ETERKITY
Unvergdinglich | |
Aufregend Ein Duft voller Gefthl: | | 1

Spitz zulaufende schwarze
Pumps mit Pfennigabsatz.

Erhéltlich bei Deichmann
22,90 €

LEternity” von Calvin |
Klein présentiert sich
blumig, wirzig, frisch,
| spritzig und sinnlich
zugleich. e
Erhaltlichbei |
Douglas ikt Wl

ab4899€ -
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BACK TO NATURE
EDEL, NATURLICH, MANNLICH

Einer der diesjahrigen Modetrends flir den Herbst ist die
Zusammenstellung eines Outdoor-Looks aus edlen Elementen,
die man eher in der Stadt vermuten wiirde: Ein Outfit, das
zwischen Metropole und norwegischem Fjord pendelt.

: ; Maskulin % Ab ins Gehélz

Naturblick —
Der ,Philis Backpack®

von Carhartt ist nicht
nur stylischer Begleiter

Maritimes Leder-Armband von
Seemannsgarn, das viele Looks
gekonnt abrundet.

Trendige Brille der ,Spectacles of
Time“-Serie von Heritage, die mit einem

aktuellen Look in Holz-Optik punktet. Erhéltlich bei fur jeden Tag, er verfligt
Happe Uhren und Schmuck : auch tber a\le_rle_\

Erhéltlich bei Apollo 32€ Eigenschaften, die ihn

200€ fr Outdoor-Aktivitaten

unverzichtbar machen.

Tough Erhaltlich bei
Crymble
Die ,Panasonic DC-FT7" wurde speziell 90€

fur den Einsatz in der freien Wildbahn
konzipiert — so ist das Gehéduse beispiels-
weise bis zu 31 Metern wasserdicht und

bis zu zwei Metern Fallhéhe stoBfest.

Hélzern

Erhéltlich bei Media Markt
429 €

Die Kerbholz-Herrenuhr
Johann Walnut tberzeugt
mit ihrer tollen Optik.

Erhaltlich bei Christ

189€
Klar, direkt, frisch
Authentic von Abercrombie & Fitch Strickwerk
ist ein Duft, der Individualitat ge- —
. e konnt unterstreicht. Die prickelnde Stylisches Stricksakko,
F. &1 Frische entfaltet sich direkt im Auf- das dank aufwen-

takt der Komposition, wenn spritzige
Grapefruit sich mit Bergamotte und
gecrushtem Black Pepper zu einem
fesselnden Mix vereint.

Erhéltlich bei

Douglas
ab 34,99€

digem Wasch- und

Farbeverfahren eine

rustikal-individuelle
Note erhalt.

Erhaéltlich bei

Engbers
119,95 €

Adaptable

Dieses Hemd mit Karomus-
ter von Camel Active bildet
die perfekte Grundlage flr
ganz verschiedene Looks,
da es sich fast zu jeder
Hose oder jeder Jacke
kombinieren lasst.

Erhaltlich bei CB
69,95€

Festgezurrt

Wer viel unterwegs ist,
braucht einen
modischen Begleiter,
der die Biix oben halt.

Erhéltlich bei
Tommy Hilfiger
39,90 €

Robust

Sieht nicht nur cool aus,
sondern halt auch richtig
etwas aus. Wer nicht gera-
de den Everest besteigen
mochte, liegt mit einer
Jeans immer richtig.

Erhaéltlich bei Jack & Jones
89,99€

Boot me up

Boots von Dr. Martens
sind Stiefel-Klassiker,
die in keinem gut
sortiertem Manner-
Schuhschrank fehlen
durfen.

Erhaltlich bei
Schuh Heinrich
179,95 €

Stoffe und Zubehor

jetzt auf 100 Quadratmetern

Polli Griin

CITTI-PARK Kiel, im Obergeschoss
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EINFACH SCHICK
UPGRADE YOUR STYLE

Birotaugliche Outfits oder Everyday-Looks mit dem gewissen Etwas lassen
sich bei den Herren ganz leicht realisieren. Meistens hilft ein stylisches
Sakko, um aus einer legeren Kombination einen modischen Hingucker zu
machen. In Kombination mit Accessoires wie Uhren oder Taschen erféhrt
jeder Look ein Upgrade.

Sportiv

Leichtes Sakko im
dezenten Pinktchen-
Design. Durch die hoch-
wertige Halbfitterung

Handfest und das softe Material

— bietet das Sakko den

Stylische perfekten Tragekomfort.

Laptoptasche Erhiltlich bei

mit zahlreichen Engbers

Details. 129.95€
Erhéltlich bei
Tommy Hilfiger
159,95€

Taktgeber

Zeitlose, edle Uhr von Skagen,
s die einen sportiven Look wun-
derbar unterstutzt.

-
Erhéltlich bei
B Happe Uhren und Schmuck
179 €
Edel mit Twist
Dieses qualitativ Trittsicher
hochwertige Hemd von I
Engbers sorgt mit einer L] Ein Klassiker fur alle Falle:

farblich hervorgeho-
benen Knopfleiste flir
eine kleine optische
Uberraschung.
Erhaltlich bei
Engbers

59,95€

CITTI-PARK Kiel, im Obergeschoss

ANDREAS HALLMANN

jetzt O ,-*
ﬁ

Nike Air Force 1.

Erhiltlich bei ek
Sneaxs
- 110€

SIEMENS
si9nia

Life sounds brilliant.

UNERHORT
GUNSTIG

2 Mini Horgerate

Symbolabbildungen

Kostenlos f. Mitglieder gesetzl. Krankenkassen m. Leistungsanspruch u. ohrenérztlicher Verordnung. Zzgl. gesetzl. Zuzahlung
von 10,~/Hérgerét (Privatpreis 680,-). Ggf. zzgl. Ohrpassstiick. Optik Hallmann GmbH Grofe Str. 8, 24937 Flensburg

| JETZT TERMIN VEREINBAREN! () 0431/31 86 398 - optik-hallmann.de
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Blumig

Fliege aus reiner Seide mit blumigem Muster
— verleiht dem Outfit einen besonderen Touch.
Dazu gibt es das passende Einstecktuch.

Erhdltlich bei Signum
Fliege mit Tuch: 39,95 €

Hingucker

Trendige Brille von H.L.S Eyewear,
die mit einem aktuellen Look
Uberzeugt.

Erhéltlich bei Optik Hallmann
99€

Kombinationswunder
Dieser unifarbene Pullover mit
kleinem Logo an der Brust lasst
sich wunderbar zu einer Viel-
zahl von Looks kombinieren.

Erhaltlich bei

Tommy Jeans
99,90€

Foto: Engbers

Irresistible

Trittsicher —
Auffallig mannlich, unwiderstehlich,
stichtig machend und mutig ist diese

Cooler Leder-Schnirer von Bull-

boxer mit stylischen Details wie
ReiBverschluss und Nieten.

Erhaltlich bei
Schuh Heinrich
89,95€

Kreation von Abercrombie & Fitch. Der
Mann, der First Instinct tragt, strahlt ein
naturliches Selbstbewusstsein aus,
wirkt smart und sexy.

Erhaéltlich bei
Douglas
ab 39,99€

LAYER
UR=

- . o . = T T .
by CONE e VUMM
[

——

TOMMY R HILFIGER

- -
ommy i iger‘tore .

CITTI-PARK Kiel



MAKING-OF

DIE STORY ZUM COVER

Ausgerechnet an einem der heifSesten Tage des Jahres soll das Herbst-Shooting fiir das
CITTI-PARK-Magazin stattfinden. Da ist es fiir unser Covermodel Finja Schulze — besser

bekannt als das Forde Frdulein — gar nicht so einfach, in Herbststimmung zu kommen.

Als Gesicht der beiden Blogs Forde Fraulein und Sylt Fraulein
nimmt Finja ihre Leser mit an zauberhafte und besondere
Orte in ganz Schleswig-Holstein. Einer dieser schonen Orte
liegt gleich in Finjas Nachbarschaft und soll heute als Kulisse
fur ein Foto-Shooting dienen: das idyllische und vertraumte
Gut Knoop. Hier wird Finja gleich den neuen Herbstlook fir
das CITTI-PARK-Magazin prasentieren.

Eigentlich ist dieser heifle Tag gemacht fir Flip-Flops und
Hangerchen. Stattdessen tragt Finja fur das Herbst-Shooting
tapfer ein langarmliges Kleid mit Blumenprint, Jeansjacke
und geschlossene Pumps. Das Kleid muss sein, schlieBlich
ist Finja ein ,Kleidermadchen®. Im Herbst kombiniert sie die

am liebsten mit Strumpfhosen und Stiefeletten. Aber auch
kuschelige Schals und Méantel mag sie gern.

Wahrend Fotograf Bevis fleiBig auf den Ausldser driickt, ver-
sucht sich Finja gedanklich auf den Herbst einzustellen. Was
sie besonders liebt? ,Die goldenen Farben, die klare Luft und
die letzten warmen Tage im Jahr bei ausgiebigen Spaziergan-
gen drauB3en zu verbringen®, schwarmt sie.

Nach dem Shooting schlipft Finja wieder ins Sommerkleid-
chen und verabschiedet sich schnell. Sie muss dringend
zuriick in die Redaktion. Denn als Forde und Sylt Fraulein, als
Buchautorin und Redakteurin des falkemedia Verlags warten
wieder viele neue Aufgaben auf sie.



WIR IN DER REGION

Uber 120 Partner aus der Nachbarschaft liefern
uns frische, ehrliche Produkte. Meist bestehen unsere
Beziehungen schon seit Jahrzehnten. Kurze Wege
sorgen fiir frische Produkte, saisonale Angebote
schonen unsere Umwelt.

BIO/ Oko Kontrollstelle: DE-OKO-034

—

WIR SIND DEMETER- N -
MITGLIED Wir bieten Ihnen mit iber 5.000

Bio-Produkten die volle Auswahl.
Der élteste deutsche Bio-Verband Neben unserer Bio-Abteilung besonders
sorgt mit seiner biodynamischen beliebt: unsere SB-Fleisch- und Wurst-
Wirtschaftsweise fiir echte Lebens- waren in hervorragender Bio-Qualitét.
mittel mit Geschmack. Lassen Mehr Bio gibt’s im Backshop, tiefgekiihlt
Sie sich von unseren Demeter- und in den Abteilungen Obst- & Gemiise
geschulten Mitarbeitern zu Gber sowie Wein & Getrénke.
450 Demeter-Produkten beraten!

WIR SIND BIO-
ZERTIFIZIERT

S
FEINHEIMISCE

WIR FORDERN FEINHEIMISCH

Mit unserer Unterstiitzung sorgen wir dafiir, dass

gute Lebensmittel nachhaltig in Schleswig-

Holstein produziert werden konnen. Feinstes Wilbret
garantiert das Siegel FeinWild.

CITTI Markt Kiel im CITTI-PARK, Miihlendamm 1, 24113 Kiel, gedffnet: Mo. - Sa. von 8 bis 20 Uhr, Do bis 22 Uhr
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i
e .'_, Kuschelsocken an, eine heljSe Schokolade und ein
i tes Buch: Wenn die kalte Jahreszeit beginnt, suchev’lI wir
ﬁrg __heii in den eigenen vier Wiinden. Alles fiir den c?ekor -
n Herbstfmden Sie jetzt in den Shops im CITTI- PA’RK '
Foto: Villeroy & Boch L J -

Kunstvoll Stimmungsvoll

Die neue Dekorlinie ,Manufacture Rock Das ,Light Wire* Windlicht

Desert“ ist msplrlert von der Kunst der aus Gl(lS und Metall gl‘bt es

australischen Aborigines und setzt mit in verschiedenen Gréfen.

weifSen und rétlichen Punkten auf rauer
Schieferoberfliche kunstvolle Akzente. Ab Mitte September
erhaltlich bei
Erhaltlich bei Villeroy & Boch Butlers
14,90 € ab 16,99 €

3\ verencutes ANGEBOT

e 0(/3//13"! se/}rm/smf e

XL-Kuscheldecke

100 % Polyester.
Verschiedene Farben. '5 %
200 x 220 cm.

1. Federkranz

\/ 8 Gansefedern.
Q)'U;f/ 40x40cm. 1459 72°
v v . 2. Bilderrahmen
DEKO-TREND GOLD & BEERE = Glas, Metall. 20 x 15 cm.
4 1259 552
3. Windlicht
13,5 hoch, @ 10 cm.

® 759 je32®
4. Stumpenkerzen
3er Set

Verschiedene Farben.
14, 11 und 9 cm hoch,

@6cm. je52®
5. Pilzin klein
und grof
=" MDF. 11 cm x@ 8 cm.
® 559 22
16cmx @9,5cm. o Microfaser-
79 3. Bettwiésche
| Deko-Tablett Ausgewihlte Dessins.
l| Verschiedene 100 % Polyester. Bezug:

135 x 200 cm, 1 Kissen-

| Farben. @ 25 cm.
bezug: 80 x 80 cm.

e E}O 2
Muhlendamm 1« Tel. 04 31-22 00 18 30
- Mo. - Mi., Fr. - Sa. 09:00 - 20:00 Uhr « Do. 09:00 — 22:00 Uhr
A?g_ebote glltig bis 14.09.2019 ) )

Dénisches Bettenlager GmbH & Co. KG - Stadtweg 2 - 24976 Handewitt - www.DaenischesBettenlager.de



Foto: Villeroy & Boch

e | et

GrofBe Auswahl an Marken und
kompetente Beratung

Was immer Sie fir Schule, Biuro oder zum Ver-
packen und Verschenken brauchen - in unserer
Filiale im CITTI-PARK Kiel werden Sie fundig.
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s b T, 01 T Romantisch
3 e Mt -
.. -;'\- Food-Journalistin Sophie
Wirmend  CELZIAA L% l , :
ernt in New York einen
. . +
Die Decke in de: ‘:Eh-l ﬂtwb attraktiven Mann ken-
zenten Farben ladt A e 'L\.',

zum Kuscheln auf i

dem Sofa ein.

nen — geht Liebe durch
den Magen?

- .
p Erhdltlich bei

%
iM
\n.._ # =

Erhaltlich bei li' Hugendubel
TN
Butlers JULIE CAPLIM 10€
14,99 €

Lenkbar

Die Lenkmatte ,Symphonie
Beach I1I* von Invento ist
geeignet fiir Drachenpiloten ab

acht Jahren.
Rasant

Der ,Globber Tri-Scooter Primo Erhiltlich bei

Lights* lasst in Neonpink und Schinfelder
ab 29,99 €
mit LED-PU-Rollen Kinderher-
zen hoher schlagen.
Erhltlich bei Nachhaltig

Smyths Toys Superstores

Butterdose von ,Rig-Tig*
59,99 €

aus Melamin mit
Bambusdeckel.

Erhaltlich bei
Kaufrausch
24,95 €

{ RAUMUNGSVERKAUF

Wir schaffen Platz fiir Weihnachten -
nur vom 01.09.-15.09.2018.

The House of Villeroy & Boch
Inh.: Sepp-Reiner Sievers
CITTI-PARK

Mihlendamm 1

24113 Kiel

Tel.: 0431/6599520

* Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen.
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Zutaten

250g Mehl | /2 Teeloffel Salz | 4 Eier (mittlere GroBe) | 125g
kalte Butter | ¥2 Hokkaido Kiirbis (700-750g) | 150g Lauch-
zwiebeln | 150g gerducherter durchwachsener Speck |

2-3 EL Olivendl | Pfeffer aus der Mihle | 200g Schmand |
50g Parmesan gerieben | 2 EL Paniermehl | Fett flir die Form

Zubereitung

Mehl und Y2 Teeloffel Salz in einer Schiissel mischen. 1 Ei,
Butter in Flockchen und 1-1 %2 EL kaltes Wasser zugeben und
zu einem glatten Teig verkneten. AnschlieBend ca. 30 Minu-
ten kalt stellen.

Kirbis wasche, putzen und in Wiirfel schneiden. Lauchzwie-
beln putzen, waschen und in Ringe schneiden. Speck fein
wirfeln. 1 EL Olivendl in einer Pfanne erhitzen, Speck darin
kross auslassen und zur Seite stellen. 1-2 EL Olivendl in die
heiBe Pfanne geben und den Kirbis 7 Minuten anbraten.
Dabei immerzu wenden. Mit Salz und Pfeffer wiirzen und
ebenfalls zur Seite stellen.

3 Eier, Schmand, 20g Parmesan, Pfeffer und eine Prise Salz
verriihren. Eine Tartenform (26 cm Durchmesser) gerne mit
Hebeboden gut einfetten. Die Form mit dem gekilhlten Teig
auslegen. Den Teigboden mehrmals mit einer Gabel einste-
chen und mit Paniermehl bestreuen.

Den Backofen auf 175 Grad Umluft oder 200 Grad Ober- und
Unterhitze vorheizen.

Den ausgelassenen Speck, den Kirbis und die Lauchzwie-
beln mischen und auf dem Tartenboden verteilen. Die vor-
bereitete Schmand Masse gleichmaBig darliber verstreichen
und mit dem restlichen Parmesan bestreuen. AnschlieBend
die Quiche auf unterer Schiene ca. 40 Minuten backen.

Aus dem Ofen nehmen und 15 Minuten ruhen lassen, danach

aus der Form I6sen und servieren.

Alle Zutaten sind erhaltlich im CITTI Markt der Lebensfreude.

www.kielius.de

DER AlRPO“"ws

Aus Kiel zum Ziel -
mit dem KIELIUS
Airport-Bus.

»

*

Bequem und stressfrei bis zu 19 Mal taglich
ab Kiel ZOB oder Neuminster zum Flughafen
nach Hamburg ab 6,50 Euro*, einfache Fahrt.
Neu: online buchen. Sparen. Friher abfahren.
Seit dem 1. Juli 2019 sparen Sie bei Online-
Buchung. Die Frihfahrt zum Hamburg Airport
jetzt schon um 2.45 Uhr.

Wir bieten lhnen kostenlos an: WLAN,
Zeitungen und Kindersitze.

Echtzeitauskunft auf unserer Website.
Rail&Fly-Tickets werden anerkannt.
Mehr unter 0431 666222

oder www.kielius.de

Gute Reise
von Anfang an.

Limitiertes Kartenkontingent,
nur online verfiigbar,
Preisstand April 2018.



In diesem Jahr feiert die Fahrzeugausstellung von

schmidt & hoffmann mobilitat im CITTI-PARK ihr zehntes Jubilaum.
Vom 21. bis 30. Oktober prasentieren das Audi Zentrum, das Skoda
Zentrum, das VW Zentrum, das VW Nutzfahrzeugzentrum und das
Porsche Zentrum ihre topaktuellen Modelle. Zusatzlich wird es Ein-
blicke in den ID.3, das erste reine Elektroauto von VW, geben.
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ZEHN JAHRE
AUTOHIGHLIGHTS

DATES

KAFFEE UND TEE
GENIESSEN

Wir feiern 10 Jahre
Fahrzeugausstellung.

Vom 21.10. bis 30.10.2019 live im CITTI-PARK Kiel.

Mit exklusiver Preview des ID.3 1°,

GrofB3e Marken. Starke Gruppe.

Volkswagen

Volkswagen Zentrum Kiel
Schmidt & Hoffmann GmbH

Kénigsweg 76-78 - 24114 Kiel

Tel. 0431/6644 - 606

vw-kiel.de

€11D)

Audi Zentrum Kiel
Audi Sport

Schmidt & Hoffmann Exclusiv GmbH
GutenbergstraRe 84-86 - 24118 Kiel

Tel. 04 31/54 44 6 - 68 - www.audi-kiel.de

SKODA

SKODA Zentrum Kiel
Schmidt & Hoffmann

Baltic GmbH & Co. KG

Projensdorfer Str. 174 - 24106 Kiel

Tel. 04 31/53 05 29 - O - skoda-kiel.de

DIGITALFESTIVAL
IM NORDEN

PORSCHE

Porsche Zentrum Kiel
Schmidt & Hoffmann Sportwagen GmbH
Projensdorfer Strafie 23-27 - 24106 Kiel
Tel. 0431/ 33 98 8-0

porsche-kiel.de

Hobbybaristas und Teefans kénnen sich auf die Genusswelten Kaffee und Tee vom
23. bis 28. September freuen. Mit dabei sind in diesem Jahr: Café Royal, Schiimli,
Teekanne, Lavazza, MeBmer, Dallmayr, Blinting und Speicherstadt Kaffee.

Kiel,

s 3y

Die Digitale Woche Kiel (#diwokiel19) steht in den Startlochern:
LDigitalisierung anfassbar und erlebbar machen* hei3t es inzwi-
schen zum dritten Mal in der Landeshauptstadt. Vom 7. bis 14.
September werden tiber 200 Veranstaltungen an vielen ver-
schiedenen Orten ganz im Zeichen der Auseinandersetzung mit
Chancen und Herausforderungen des digitalen Wandels stehen.

Nutzfahrzeuge

Nutzfahrzeugzentrum Kiel
Schmidt & Hoffmann GmbH

Hamburger Chaussee 163 - 24113 Kiel
Tel. 0431/ 6 49 88 - 69

vw-nfzkiel.de

schmidtsahoffmann
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SCHONER SCHEIN.
DUNKLER SCHATTEN

Die Wanderausstellung ,Schoner Schein. Dunkler Schatten.” zeigt von Don-
nerstag, 10. Oktober, bis Sonnabend, 19. Oktober, Originalprodukte und deren
tauschend echte Kopien im CITTI-PARK Kiel. Das Piratenprodukt profitiert
dabei vom guten Ruf des Originalherstellers. Betroffen sind dabei langst nicht
mehr nur Luxusuhren oder Handtaschen, sondern auch Medikamente, Ge-

nussmittel und technische Gerate.

WISSEN IST
NACHT

Der SpaB am Entdecken und Lernen steht bei der vierten Nacht der Wissenschaft in
der KielRegion im Mittelpunkt. Zahlreiche Angebote wie Mitmachexperimente, Work-
shops, Ausstellungen und Vortrage warten am 27. September auf Besucher — unter
anderem eine Ausstellung zum Thema Mobilitat, Vortrage im UKSH-Gesundheitsfo-

rum, die Teddydoktoren und die Science-Olympiade.

KUNST MADE
K IN KIEL

Zum 20. Mal prasentiert die Kunstmeile Kieler Kiinstlerinnen und Kiinstler und ihre Werke. Noch bis zum

- 16. September werden die Arbeiten aller mitwirkenden Kiinstler in einer Gemeinschaftsausstellung auf
der Center-Kunstmeile direkt in der Mall ausgestellt. An den S&ulen im 1. Obergeschoss sind die Bilder
bis zum 30. September zu sehen. Zur Vernissage am Donnerstag, 5. September, ab 18 Uhr sind die
Kinstler anwesend. Kunstspenden aller Kiinstler zugunsten des Madchenhauses Kiel werden verstei-
gert. Live-Musik von Martina Mdller rundet die Veranstaltung ab.

Schleswig-Holstein www.uksh.de/blutspende

SH UNIVERSITATSKLINIKUM
) -

Blood 1s made

. . =
for Circulation '
@ Spendezeiten

Montag 10 - 16 Uhr § 0431500-16191

Dienstag 12 - 18 Uhr ™ blutspende-kiel@uksh.de
Mittwoch 12 - 18 Uhr

Donnerstag 12 - 18 Uhr www.facebook.com/ ﬂ

Freitag 10-16 Uy Dlutspendeddel R
Sonnabend 9 - 14 Uhr EI S o e SRR e B o

© Picture-Factory - Fotolia.com
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DIY-KOSTLICHKEIT

FEIGEN-CHUTNEY

Ab Spdtsommer und Herbst haben sie
endlich auch bei uns Saison: siifSe Fei-
gen. Die aromatischen Friichte sind ein
echtes Superfood - reich an Vitamin-
en, Kalzium, Kalium, Magnesium und
Eisen. AufSerdem enthalten sie sdttigen-
de Ballaststoffe und haben kaum mehr
Kalorien als ein Apfel. Wir haben uns
ein kreatives Rezept ausgedacht und

servieren zu Rotwein, Kdse und Baguette

ein kostliches Feigen-Chutney.

Samtliche Zutaten sind im CITTI Markt der Lebensfreude erhaltlich. Deko, zum Beispiel Holzbrett, Geschirrtuch oder Glaser,
sind bei Butlers, im Danischen Bettenlager oder bei Kaufrausch erhaltlich. Text und Fotos: Janine Nickel

Schritt 1

Zutaten

Zutaten: 6 frische
Feigen 1100 g Zwie-
beln | 3 EL Olivendl |
3 EL brauner Zucker|
1 TL Senfkorner |
4 Stiele Thymian |
5 EL Aceto Balsami-

co | 2 TL Zitronen-

saft | Salz Pfeffer Zwiebeln und Feigen in kleine Wiirfel schneiden.

Schritt 2

Olivendl in  einem

Schritt 3

Topf erhitzen und die
Zwiebeln circa 2 Mi-
nuten dinsten. 3 EL
braunen Zucker ein-
rihren und leicht ka-
ramellisieren. Dann
Senfkorner,  Thymi-
an und Feigen hin-
zugeben und unter

Rihren mitdlinsten.
Mit Aceto Balsamico abloschen, dann bei milder Hitze 40 Minuten einkochen  Mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschmecken
lassen. Gelegentlich umriihren. und mit Thymianblattchen dekorieren.



CITTI-PARK

FOR FUTURE

Der CITTI-PARK lebt Nachhaltigkeit — nicht nur im Bereich
Green Building, auch im Hinblick auf Elektromobilitat und
Recyclingpapier wurden umweltfreundliche Losungen gefun-
den.

Wer sich die Dacher des CITTI-PARKs und der Nebengebau-
de einmal genauer anschaut, erkennt einen grtiinen Mikro-
kosmos voller Leben. Dank Griinbedachung finden Bienen,
Schmetterlinge, Kafer und Vogel ein neues, geschiitztes Zu-
hause — und das mitten in der Stadt. Doch Griinbedachung
bringt nicht nur ein Stiick Natur in die Stadt zurtick und
schafft so 6kologische Ausgleichsflachen — der ,Dachgarten®
kann noch viel mehr. So binden die Pflanzen Schadstoffe und
Feinstaub aus Regenwasser und der Luft und reduzieren den
CO,-Anteil. Sie sorgen fiir eine verbesserte Warmedammung
im Winter und wirken im Sommer wie ein Hitzeschild. Damit
verringern sie die Energie, die fiir das Erhitzen und Kiihlen
der Gebdude benétigt wird. Neben extremen Temperaturen
schitzt Griinbepflanzung auch vor UV-Strahlen und mecha-
nischen Beschadigungen und verlangert so die Lebensdauer
des Daches. Niederschlagswasser wird zurtickgehalten und
verdunstet zum Teil — das sorgt fur Kiihlung, Luftbefeuchtung
und damit ein verbessertes Umgebungsklima. Durch die
Speicherung von Regenwasser werden auBerdem Entwas-
serungskanale und Klaranlagen weniger belastet. Griinbeda-
chungen sind wahre Alleskdnner.

Doch nicht nur im Bereich Green Building, auch in Sachen

Elektromobilitdt setzt der CITTI-PARK auf Nachhaltigkeit:
Direkt rechts vor dem Haupteingang stehen Stromladesau-
len fur Elektrofahrzeuge mit insgesamt sechs Ladepunkten
bereit.

Und nicht zuletzt steht auch das im Innenteil dieses Maga-
zins verwendete Papier ganz im Zeichen der Umwelt: Seit
Kurzem wird recyceltes Papier verwendet. Das bietet nicht
nur die gleiche Qualitat wie herkdmmliches Papier, sondern
schont auch die Umwelt, spart Energie und Wasser.

Drei Bereiche, drei umweltfreundliche Losungen: Doch das
ist noch langst nicht alles. Wer noch mehr dartiber wissen
mochte, wie der CITTI-PARK und seine Mieter sich ihrer Ver-

antwortung fur die Umwelt stellen, wird auf dem CITTI-PARK-

Blog unter www.citti-park-blog.de fiindig.




ES IST GESCHAFFT!!
STAU IST VERGANGENHEIT

Piinktlich zur Eréffnung der Anbindung an die A215 und die B76 werden die
ModernisierungsmafSnahmen im CITTI-PARK abgeschlossen sein.

Bereits seit 2016 dauern die Arbeiten
an der Anschlussstelle Kiel-Mitte an.
Am 30. September wird die neue An-

bindung zum CITTI-PARK ero6ffnet, und
die Kunden kdnnen endlich staufrei das
CITTI-PARK Gelande an- und abfah-
ren. Eine neue Zufahrt von Eckernfor-
de uber die B76 kommend sowie zwei
neue Abfahrten Richtung Rendsburg /
Hamburg sowie Eckernforde sind dann
fertiggestellt.

Die neue, entspannte Verkehrssituati-
on sichert ein staufreies Weihnachts-
geschaft — ein Vorab-Geschenk an die
Kunden. Die genaue Verkehrsfiihrung
ist auf der Umschlagseite noch einmal
deutlich dargestellt.

Wer mit dem Fahrrad kommt, der ge-
langt ab dem 27. September Uber die
Veloroute noch schneller von der Uni
bis zum CITTI-PARK.

Auch im Inneren des CITTI-PARKs hat
sich vieles getan. Die WC-Anlagen und
die Babywickelraume prasentieren sich
moderner und komfortabler, die Flure

und Aufenthaltsbereiche wohliger und
urbaner. Nicht nur gemditlich sitzen,
sondern auch entspannter essen kon-
nen Besucher im neuen Food-Bereich.
Vor Aldi gibt es jetzt behagliche Sitzge-
legenheiten und der neue Lounge-Be-
reich im Erdgeschoss erfreut Gro3 und
Klein mit einem wunderschénen neuen
Brunnen.

Auch an Details wurde nicht gespart:
So wurden die Aufzugsportale und die
Unterkonstruktion der Fahrtreppen
neu gestaltet, die ehemals roten Glas-
flachen prasentieren sich nun in mo-
derner grauer Betonoptik. Neue ovale
Handlaufe aus Eiche machen den Ge-
samteindruck komplett. Die Neugestal-
tung im AuBenbereich ist ein Geschenk
an die kleinsten Besucher: Sie freu-
en sich mit ihren Eltern Uber die neue
Spielflache mit Klettergeriist vor dem

Haupteingang.
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MEHR PLATZ FUR
STOFFE UND ZUBEHOR

Néahbegeisterte aufgepasst: Polli Griin hat seine Verkaufsflache ver-
doppelt. Auf fast 100 Quadratmetern finden Kreative und Handar-
beitsfans im Obergeschoss ein stark erweitertes Angebot. Ob bunte
Kinderstoffe, hochwertige Bekleidungsstoffe, Webbander oder jede
Menge Zubehor: Eine farbenfrohe Ideenwelt wartet im rundumer-
neuerten Geschaft auf alle Do-it-yourself-Fans.

KOSMETIK IN )
HOCHSTER QUALITAT

Der ,L'Occitane“-Store der CITTI-PARK-Apotheke Riidel ist vom
Obergeschoss zurlick in die Apotheke gewechselt. Domenika RU-
del und das Apotheken-Kosmetik-Team freuen sich, alle Liebhaber
der charmanten franzosischen Kosmetiklinie nun im neuen Shop-
in-Shop-Corner zu begriiBen. Das gewohnt hochwertige Sortiment
wird vollstandig und mit allen Lieblingsprodukten prasentiert.
Selbstverstandlich diirfen die bewahrten kleinen Mitbringsel in
liebevoller Verpackung auch dort nicht fehlen. ,L’Occitane” bietet
Geschenke fir jede Gelegenheit. Gewohnt professionelle Bera-
tung und Service sind eine Herzensangelegenheit von Domenika
Rudel.

_ SKANDINAVIEN
LASST GRUSSEN

Heimtextilien, Kleinmobel, Dekorationsartikel und
alles rund um das Thema Schlafen finden Besucher
des CITTI-PARKSs kinftig im Danischen Bettenlager.

Nach den beiden Filialen im CITTI-PARK Libeck und

im CITTI-PARK Flensburg eréffnete das Unterneh-

men im Juli auch eine Filiale im Kieler Center. Die

400 Quadratmeter groBe neue Filiale prasentiert
im Erdgeschoss, direkt gegenliber vom CITTI Markt

der Lebensfreude, eine charmante Auswahl der
Highlights aus dem Uber 4.000 Artikel umfassenden
Sortiment des Einrichtungsunternehmens mit den

skandinavischen Wurzeln.
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WECHSELHAFT

DraufSen kiihl und nass — drinnen
warm und trocken. Jetzt ist die Zeit,

Haut und Ndgel mit einer Extraportion

PN ool e ) , : e Pflege zu verwohnen.

Geschmeidig

Die ,Matte Lip Liquids* vereinen die
Geschmeidigkeit eines Lipglosses mit der
Pigmentierung eines Lippenstifts — in 15

Farbnuancen erhiiltlich.

Erhdltlich bei

Pflegend

Gesichtsmaske mit schwarzer
Johannisbeere von L'Occitane en Provence, die
die Haut beruhigt und Wohlbefinden schenkt.

Erhaltlich in der
CITTI-PARK Apotheke Riidel

The Body Shop 28¢€
9€
Natiirlich hhalti
Erfrischend Nachhaltig
Das Beautipharm® Lecit- Die C c N
: . o ie ,Carrot Cream Nature
Das ,Tanning Water*- hin Nail Oil von Doctor ) . . )
— bstbri . Rich Daily Moisturiser*
Selbstbriunungsspray . Eckstein pflegt Nagel und isch .
1 I di | ) ) aus frischen Bio-Karotten
[ von Isle of Paradise | Nagelhaut intensiv und ) schenkt der Haut beson-
ISLE OF bietet eine Kombination lasst die Ndgel schon und 1‘;";“"; ders viel Feuchtigkeit und
E‘.‘EE" | aus Colour Correcting gesund wirken. _,';,[H.'H__ sorgt fiir einen unwider-
und Selbstbrauner. ST stehlichen Glow.
-
iF A Erhaltlich in der it B
L Erhdltlich bei CITTI-PARK == 17s .
SR A - 4 Erhaltlich bei
. Douglas .-."m:.-__ Apotheke Riidel i The Body Shop
5 24,90 € =k 8,50 € 16 €

ALOE VERA

UHLENDE PFLEGE - "
FUR DEINE HAUT

COMMUNITY TRADE BIO ALOE VERA AUS MEXIKO
OHNE ALKOHOL, OHNE FARB- UND DUFTSTOFFE
KEINE KONSERVIERUNGSSTOFFE

THE BODY SHOP, CITTI-PARK, MUHLENDAMM 1, 24113 KIEL, TEL. 0431-77 59 16 88
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SERVICETIPP

SPIEL UND SPASS

Uber ein Ergebnis der bisherigen Modernisierungs-
arbeiten freuen sich Kinder und deren Eltern ganz
besonders: die neu gestaltete Kinderspielflache auf
dem AuBengelande vor dem Eingang. Auf dem neuen
Kletterzelt und dem neuen Wackelschiff konnen die
Kleinen ihre Geschicklichkeit erproben. Sollten sie trotz-
dem einmal abrutschen, verhindert die mit Moosgummi
gepolsterte Flache groBere Blessuren. Die Bepflanzung
mit Hibiskus und Hortensien sowie die neuen Ban-

ke und Drehstiihle bieten den Eltern eine entspannte
Atmosphare, wahrend sie ihren Kindern beim Spielen

zusehen kdnnen.

DER CITTI-PARK WIRD
TEIL DER SPROTTENFLOTTE

Rechtzeitig zur Eroffnung der Veloroute 10 wird il _.-l""r

der CITTI-PARK Teil der SprottenFlotte -"'-':'____ ,-J

(Bikesharing KielRegion). ‘:‘r

Auf Hohe der Fahrradstellplatze wird eine . SF rutten F I.@ tt E
Station mit zehn Fahrrader aufgestellt. So BIKESHARING KIELRECION

haben Kunden die Moglichkeit, mit einem Rad

der SprottenFlotte glinstig und unkompliziert loszuradeln, etwas flr ihre Fitness zu tun und
einen positiven Beitrag fur die Umwelt zu leisten. Die erste halbe Stunde ist kostenlos, jede
weitere halbe Stunde kostet 1 Euro.

Wer ein Fahrrad nutzen mochte, kann sich kostenfrei per nextbike-App registrieren oder beim
Kundenservice anrufen. Dann einfach die App 6ffnen und den QR-Code am Rad scannen. Das
Schloss 6ffnet sich automatisch und schon kann geradelt werden.

Sobald das Rad an einer SprottenFlotten-Station abgegeben und abgeschlossen wird, wird die
Ausleihe automatisch beendet. Stationen sind auf der Karte innerhalb der App ersichtlich.
Weitere Informationen unter www.sprottenflotte.de

Hamburg %
Flensburg %

SO EINFACH
FINDEN SIE UNS

Anschrift E‘[E/‘ - <=
CITTI-PARK Kiel | Miihlendamm 11 24113 Kiel / -
Tel. 0431/6893526
E-Mail: citti-park.kiel@citti.de | www.citti-park-kiel.de -

Kernéffnungszeiten der Geschdfte:
Mo. — Sa. 9.00 — 20.00 Uhr | Do. 9.00 — 22.00 Uhr

Eckernforde
Olympiazentrum
¢ Universitét

Kostenloses Parken
Uber 3.200 Parkplatze

Einfache Parkplatzsuche
mit Parkleitsystem

Bahnstation

Fahrradstation

Ladestation fiir
Elektro-Fahrzeuge

Ladestation fiir
Smartphones und Tablets

Medizinische
Versorgung

Defibrillator

E-Scooter-Verleih

Kinderbuggy-Verleih

Babywickelrdume

KIDS-CLUB

SchlieBfacher

EC-Automat

Post

Kostenloser
WiFi-Hotspot

CITTI-PARK
Geschenkgutscheine

Gastronomie-Highlights
fuir jeden Geschmack

Infopoint
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Ballons
I

verschenken!

Prasente
R —

andwerk
I —

Offnungszeiten tiglich von 9:00 - 20:00 Uhr

CITTI-PARK Kiel CITTI-PARK Flensburg
0431 - 22016 76 0461 - 67 997 888

Besuche uns auf Facebook '/ elmundoballon



AB MONTAG 30.9.
GANZ DIREKT

HIN & WEG &

CITTI-PARK

www.citti-park-kiel.de | eeeeeeeeeeeeeee . Besser leben.

Genieflken Sie die neue
Anbindung an die A215
Richtung Rendsburg
und an die B76 Richtung
Eckernforde.

Wir freuen uns!

CITTI-PARK




