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Zeit fir @

Alles neu macht der Herbst

Die bunten Bléatter, das zunehmende Schmuddelwetter
und die kiirzer werdenden Tage deuteten es in den
letzten Tagen bereits an: Der Herbst hat es sich in un-
serer schonen Landeshauptstadt gemitlich gemacht
und das Leben findet wieder vermehrt drinnen statt.
Doch das ist natiirlich kein Grund zur Klage, denn der
Herbst bietet auch immer die Chance flir Veranderun-
gen — ob die Neugestaltung des Interieurs mit Hilfe
der neuesten Deko- und Accessoiretrends oder die
Neuausstattung des Kleiderschranks dank der aktuel-
len Herbstkollektionen. In den vielfaltigen Stores des
CITTI-PARKs findet jeder garantiert seine personlichen
Lieblingsstlicke.

Eines ist aber auf jeden Fall gewiss: Wir machen es uns
richtig gemdutlich und kuschelig — ob bei anregenden
Kochabenden mit Freunden und der Familie oder ganz

entspannt alleine auf dem Sofa mit einer inspirierenden

und spannenden Lektire. Und was kann es Schoneres
geben, als all die Dinge, die wir fiir diese besonderen
Momente und Stunden zuhause bendtigen, unter
einem Dach zu bekommen?

Besondere Gelegenheit fiir ein entspanntes Shopping-
Vergnligen bieten die verkaufsoffenen Sonntage am

1. Oktober und am 5. November. Zum 1. Oktober lockt
auch der Herbst- und Bauernmarkt mit einer Vielzahl
an regionalen Anbietern, die ihre leckeren Gemise-
sorten und Friichte prasentieren. Naturlich stehen in
diesem Jahr auch noch zahlreiche Events an, wie die
interaktive Ausstellung ,, Astro-Kids“ oder die Auto-
mobilneuheiten von schmidt&hoffmann. Schauen Sie
vorbei und lassen Sie sich begeistern.

Ich wiinsche Ihnen einen tollen, aufregenden Herbst
und freue mich auf Sie im CITTI-PARK.

Colan b Lok
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Ihre Silke Brombacher
Centermanagerin CITTI-PARK Kiel

mamar ma

Wer stets Uber aktuelle Modehighlights und kommen-
de Events, Besonderheiten aus der Gastronomie und
angesagte Beauty-Trends, Familientipps und alles
rund um das Thema Lifestyle informiert werden
mochte, hat mit dem neu gelaunchten CITTI-PARK
Blog seine digitale Lifestyle-Bibel gefunden. Immer
am Puls der Zeit und ,,up to date“ bleiben — unter
www.citti-park-trends.de bekommen Streetstyler,
Eltern und Ausflugshungrige ihre regelméakige Portion
CITTI. Mehr auf www.citti-park-trends.de



CITTI-PARK-MAGAZIN

Ob in der Mode, im Bereich Interieur oder in Sachen Food — der Herbst macht alles neu. In den

Fashion-Stores konnen die neuesten Kollektionen geshoppt werden, mit vielfiltigen Wohn- und
Dekoartikeln werden die eigenen vier Wiinde neu gestaltet und gemiitlich an den Herbst ange-
passt und mit Kiirbis und Co. stehen endlich herbstliche Leckereien fiir aufregende Kochabende
mit Freunden bereit — kurz gesagt: Im CITTI-PARK erhalten Sie alles, um die neue

Gemiitlichkeit ins eigene Zuhause zu bringen.

30 W W Fahrzeug-Ausstellung /
s Z’ s ". schmidt&hoffmann
. Kunstmeile s - 1 OW mobilitat .

\ Herbst- und .- ....... ’ e oot
.. Bauernmarkt .° ‘
ACTEIo I ‘ 1 061?&4&7‘ e

Verkaufsoffener

s Sonntag . oww -
: - Die Geschafte habenvon ! . ;-
. Nacht der . 13 bis 18 Uhr geodffnet, . - Ausstellung -

\ Gastronomle ab12 Uhr .’

Wissenschaft . .
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_ Astro-Kids
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Kreative Kustenkinder aufgepasst: Unsere kecke Robbe
Fiete hat jetzt ein eigenes Ausmalbild! Einfach auf unseren
Blog unter www.citti-park-trends.de gehen, auf den Reiter
,Familie* klicken und das Ausmalbild von Fiete herunterla-
den. Maritimes Blau, knalliges Rot, Seerobben-Grau oder

Sonnengelb: Wie gestaltet ihr euren Fiete?

Wir wiinschen viel Spal
beim Ausmalen! -

DIE CITTI-PARK APP

Neue Geschéfte, neue Trends und tolle Events — Sie mochten wissen, welche
Aktionen und Neuigkeiten es im CITTI-PARK gibt? Dann installieren Sie die neue
CITTI-PARK App! Taglich locken dabei neue Angebote der Geschafte. Das Beson-
dere: Beim Betreten des CITTI-PARKs bekommen Sie automatisch Nachrichten zu
aktuellen exklusiven Gutschein- und Rabattaktionen direkt auf Ihr Smartphone.
Die CITTI-PARK App gibt es flir iOS und Android kostenlos im App-Store.
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Die aktuellsten Modetrends dlrekt vom Lauﬁste& in dle Stores —im CITTI PARK halt der Herbst
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WUNDER

Um den schwankenden Temperaturen im Herbst zu {

trotzen, hilft ein stilvoller Zwiebel-Look. Grundstock H—'__'_-——._______""
ist ein sommerliches Key-Piece, beispielsweise

ein Kleid, das gegebenenfalls um einen stylischen 5

Pullover erweitert werden kann. Dieser Modekon-

trast ist nicht nur Gberaus praktisch, sondern auch
unheimlich spannend.

D@

Ij" 1 Glitzer Hoody,
Crymble, 60 € 2 Brille
LN STYLE®, Apollo, 99€
3 Kleid, Marc O’Polo, 229,90€
4 Sneaker, Deichmann,
24,90 € 5 Tasche, Marc
O’Polo, 149,90 €

f lf

Z v

Outfit von Mango, erhéltlich bei CB
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Modiscle
TAUSENDSASSA

Mantel und Jacken missen im Herbst den modischen
Drahtseilakt zwischen luftig und warm wagen — und den-

noch nattrlich Giberaus stylisch aussehen. Mit den

vielfaltigen Fashion-Stores im CITTI-PARK kein Problem!

1 Herrenmantel,
Tommy Hilfiger, 299 €
2 Damenjacke, Crymble,
120€ 3 Damenman-
tel, Marc O’Polo,
34990€

JU(HU)BILAUM
BEI HEINRICH!

MIT GROSSER
GLUCKSRAD-AKTION UND
WEITEREN TOLLEN

HEINRICH

das-schuher‘ebnis-de UBERRASCHUNGEN
,\ IN ALLEN FILIALEN

MARKENSCHUHE AUF GROSSER FLACHE BEI HEINRICH - DAS-SCHUHERLEBNIS.DE

Kiel:"Alfer Marki 12 Saphienhof - Holstenstr. 98 - Holtenauer Str. 14 - CITTI-PARK Kiel - CITTI-PARK Flensburg. Offnungszeiten auf www.das-schuherlebnis.de
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Mirimed, Qi

Mode kann manchmal so einfach sein.

Coole Jeans, stylischer Pullover, dezent
extravagante Schuhe und dazu ein bis
zwei modische Accessoires: fertig ist ein
moderner Look fir jeden Tag.

1 Strickpullover,
Marc O’Polo, 119,90€
2 Tasche, Marc O’Polo,
229,90 € 3 Brille von MIKI
NINN, Apollo, 100€ 4 Schu-
he, Deichmann, 29,90€

Outfit+ Foto: CB

A
1|r§-rh TOMMY B HILFIGER

o —

Tommy Hilfiger Store
CITTI-Park - Kiel
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Q Alles, 0015 beine G

LANGEWEILE

e ailti i Devise: V>
In Sachen Oberteile gilt im Herbst die Devise: Alles f é‘ J i
ist erlaubt, blok langweilig sollte es nicht sein. Ob k -J.IIN i : :Il.
]
 plakativ, kiinstlerisch oder die weiterhin angesag- - I-'n' %

ten Sterne — Prints und Muster verleihen Sweatshirt,
T-Shirt und Co. den nétigen Hingucker-Faktor.

1 Sweater,
Tommy Hilfiger, 119 €
2 Strickpullover,
Marc O’Polo, 119,90 €
3 Pullover von comma, CB,
79,99 € 4 T-Shirt,
Shilou, 29,90€

SIGNUM Shop
www.schoene-hemden.de
CITTI-PARK | OG

HERBST-KOLLEKTION 2017

Wir freuen uns
auf Thren Besuch!

10
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Outfit+ Foto: s.Oliver
Erhaltlich bei CB

1 i !
_J__L'. | i-‘

1 Brille von MIKI
NINN, Apollo, 130€
2 Damenmiitze, Marc O’Polo,

59,90 € 3 Damenschuhe, Marc .ﬁ };
O’Polo, 149,90 € 4 Tasche,
|

Marc O’Polo, 199,90 € 5 Mo-
tivstriimpfe, CITTI Markt,

NEHM™ ICH MIT

Ein Outfit ohne Accessoires? Unvorstellbar! Die

kleinen Helferlein verleihen jedem Look den letzten
Schliff und sind dabei auch noch dulkerst praktisch.

Denn wer kdame schon ohne Handtasche zurecht?

el
llﬂ'!f?;w v%vi at;.com
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Dress ke o brap

Gestandene Manner haben ihren Stil gefunden

und wissen, was ihnen steht. Geschickt kombinieren sie
modische Hemden mit plakativen Kapuzenpullover
und richtig stylischen Socken.

Modische Manner Uberlassen nichts dem Zufall.

Outfit+ Foto: Signum

1 Hemd von CASA-
MODA, CB, 25,99€
2 Hoodie, Shilou, 54,90 €
3 Pullover, Tommy Hilfiger,
99,90 € 4 Motivstrimpfe,
CITTI Markt, 8,99€

ena'gérs
Manner -
lasst uns feiern!

Wir laden Sie herzlich in unseren wiedereréffneten
engbers-Store ein. Lassen Sie sich liberraschen von der
neuen Herbst/Winter-Kollektion, die es in sich hat:
urbaner Lifestyle und roughe Natur.

1 a -
1 . Miihelos, unkompliziert, verlasslich — das ist engbers!

100" ™
Pnssm MIR i - Wir freuen uns auf Sie!
Wofan WilkesMdhring = Ihr engbers-Team im CITTI-PARK Kiel, Mihlendamm 1
@%’\ Besuchen Sie auch unseren Online-Shop:

www.engbers.com

12
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BEAUTY-TRENDS

25 T

ADVENTSFREUDE

Der Original-Beauty-Adventskalender ist wieder da
und in drei verschiedenen Varianten erhaltlich. Neben
einer fantastischen Auswahl der beliebtesten Produk-
te fur Gesicht und Korper sowie Accessoires warten
hinter jedem Tirchen weitere Uberraschungen. Von
einem bezaubernden Bunny Headband bis hin zu
British Rose Body Butter bietet er alles, was das Beau-
ty-Herz begehrt, und schenkt Tag fiir Tag das Gefuhl,
das groRe Los gezogen zu haben.

Erhaltlich bei The Body Shop
85 €

Heppy fellsween!
Von herbstlichen Leckereien inspiriert lasst die Halloween

Special Edition Vanilla Pumpkin mit Noten von Kiirbis, Bour-
bon-Vanille aus Madagaskar sowie Tonkabohne, Haselnuss

und Ahornsirup allein dank ihres unvergleichlichen Duftes

das Wasser im Mund zusammenlaufen. Diese kostliche Kol-
lektion ist 100 % vegetarisch — die Hand Cream sogar 100%

vegan. Da macht das Genielken noch mehr Freude!

Shower Gel, 250ml, 7€
Body Butter, 200ml, 17 €
Hand Cream, 30ml, 7€
Shimmer Mist, 100 ml, 15€
Erhaltlich bei The Body Shop

Die neuen Halloween-Motiv-Masken nehmen den korea-
nischen Beauty Trend auf und kombinieren hochwertige
Hautpflege mit Kosmetik-Spalk. Tuchmasken mit bedruck-
ten Halloween-Motiven sind Ausdruck fir die Verbindung
von hochwertiger Gesichtspflege und vergntiglichem
Grusel. Eine Intensiv-Kur fir die Haut und eine Verwand-
lung, die gruseligen Spalk bringt, kommunikativ ist und mit
Freunden geteilt werden méchte.

Die vier neuen Face Love Halloween Tuchmasken sind
exklusiv bei Douglas erhaltlich, 20ml, 4,99€

Advertorial
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Bei Augabe des Coupans . 2 5
7u jeder Rasur oder jedem Haarschmﬂ eine \ ;_;_;; o
 Barber Pro Skin-Maske BERZY - 4
e e |
9 |m\Ner1\mn695€ BRM‘S‘ L |

\Nll BhShp m CITTI-PARK. Kiel. bei tnans anspruchnahme m Haarschnitt. Keine

a thh :mnztm
| wrasnio e anderen Nionen mglch. Rabatr 1563
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LEONIE VON HASE

Eine blonde Afrikanerin, Model, Food-Bloggerin, Mutter ei-
nes sieben Monate alten Sohnes: Das ist unser Titelmodel
Leonie von Hase. Die 33-Jahrige ist in Namibia auf einer
Schaffarm aufgewachsen, hat mit ihren drei Schwestern
die ersten Jahre ihres Lebens in der Natur, zwischen Hiih-
nern, Schafen und Katzen verbracht. ,Als ich das erste Mal
mit 18 Jahren fir ein Jahr nach Deutschland kam, hatte ich
einen kleinen Kulturschock®, sagt sie.

Neben ihrem Schauspiel- und Creative Brand Manage-
ment-Studium modelte die Bloggerin unter anderem fur
Armani, Marc O‘Polo, Gianfranco Ferré, die Voque und
reiste hierfur durch ganz Europa. Auch internationale Wer-
bespots zéahlen zu ihrem Portfolio. Trotz ihres Erfolgs und
ihrer Reisefreude hat sich Leonie von Hase ihre afrikani-
schen Wurzeln bewahrt. Ihr Verstandnis fur gesundes, na-
tirliches Essen, das sie in der Farmkiche in Namibia lern-
te, spiegelt sich in ihrem Food-Blog wieder. Bewusst essen
und konsumbewusst shoppen — Natur, Asthetik, Kreativitat
haben in ihrem Leben eine grofke Bedeutung. Aufregen-
de Jahre hat Leonie von Hase bereits hinter sich — in Kiel
mochte sie sich jetzt neu erfinden.

Ein Portrat Uber unser Titelmodel finden Sie auf dem
CITTI-PARK Blog unter www.citti-park-trends.de.

Bei Abgabe

des Coupons!

Rabatt auf Deine
Friseurdienstleistung
)

[ )
im CITTI-PARK | Miihlendamm 1
2413 Kiel | Call: 0431-2004100
Mo.-Sa.: 9-20 Uhr | Do.: 9-22 Uhr

www.fbi-friseure.de

*Keine Kombination mit anderen Aktionen
(z. Bsp. Color-Sale-Day) méglich. Giiltig ab
30 Euro Friseurdienstleistungsumsatz bis
zum 30.11.2017 und nur im FBI-Salon im
CITTI-PARK, Kiel. Rabattnr.: 1582

Layout: DINoderSCHOEN | Foto: TIGI



CITTI-PARK-MAGAZIN

Wissenschieft

ZUM ANFASSEN

Experimente zum Mitmachen, Laborflihrungen, Workshops, Ausstel-
lungen, kiinstlerische Aktionen und bunte Vortrage tber aktuelle
Forschung, kurzum: Wissenschaft zum Anfassen. Das alles gibt es
bei der ,Nacht der Wissenschaft“ am 29. September zu erleben. Von
15 Uhr bis spat in die Nacht steht der Spalk am Lernen und Forschen
im Mittelpunkt. Die Nacht der Wissenschaft KielRegion wird von der
Prof. Dr. Werner-Petersen-Stiftung gefoérdert und ist Teil der ,Europe-
an Researchers’ Night (ERN). Weitere Informationen unter

www.nacht-der-wissenschaft-kielregion.de

HERBSTZEIT

Im Herbst bringen Garten und Acker die leckersten Friichte und Gemiisesorten
hervor. Das reichhaltige Ergebnis prasentieren regionale Anbieter vom

29. September bis 1. Oktober beim Herbst- und Bauernmarkt im CITTI-PARK.
Von knackigen Apfeln, Kartoffeln und Honig bis hin zu vielen Bio-Produkten
kann man hier die grofe Vielfalt der Frische entdecken. Fir den gesunden
Genuss sorgt die Geschichtswerkstatt ,Barockocko® — hier kénnen Kinder Apfel
selbst zu Saft pressen. Die Korbmacherei Sell fertigt vor Ort Koérbe in allen
Grofken und Formen. Schones und Selbstgenahtes gibt es am Stand von
»Fraulein Tilda“ und ,Herzsttick®

SH UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig Hg www.uksh.de/blutspende

(@ | Butspendezentrum im CITTI-PARK

Freie Zeit? Blutspendezeit!

@ Spendezeiten

Montag 10-16Uhr  Reisemedizinisches Impfzentrum
Dienstag 12-18Uhr  und Gelbfieberimpfstelle

Mittwoch 12-18Uhr  Kontakt und Terminvereinbarung

Donnerstag 12-18Uhr  unter Tel. 0431500 - 16145
Freitag 10-15Uhr

www.uksh.de/reisemedizin
E-Mail: reisemedizin-ki@uksh.de

{ 0431-500-16191
& blutspende-kiel@uksh.de
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LUST AUF EINEN S

Erntefrisches Obst und Gemiise, noch dazu aus der Region — eine bunte
Auswahl an diesen frischen Produkten bietet der Herbst- und Bauern-
markt im Center, der zusatzlich am 1. Oktober zu einem ausgiebigen
Sonntagsbummel einlddt. Ab 13 Uhr startet der ,Marktverkauf®, zeitgleich
kénnen die neusten Herbsttrends und -ideen in den Geschéften ent-
deckt werden. Fur die Kleinen wird bei ,,Fraulein Tilda“ und ,Herzsttick”
mit Basteln und Kinderschminken am Samstag und am verkaufsoffenen
Sonntag Abwechslung geboten. Selbstverstandlich lasst Maskottchen
LFiete® es sich auch nicht nehmen, sich im Center zu zeigen. Immer mit
dabei: Jede Menge Siikigkeiten fir die Besucher. Wer sich lieber so
richtig starken mdchte, kann sich bereits ab 12 Uhr in der Gastronomie

kulinarisch verwdhnen lassen.

NEUHEITEN

Gerade erst wurden auf der 67. Internationalen Automobil-Ausstellung in
Frankfurt die Neuheiten der Branche vorgestellt. Schon prasentiert die
Kieler Automobilhandelsgruppe schmidt & hoffmann mobilitdt vom 5. bis
zum 14. Oktober die neuesten Modelle von VW, Audi, Skoda, VW-Nutz-
fahrzeuge und Porsche im CITTI-PARK: Besucher kdnnen das Raumgefihl
der sechsten Auflage des neuen VW Polo erleben oder im neuen Kodiaq
aus dem Skoda Zentrum Kiel Platz nehmen. Das Audi Zentrum Kiel zeigt
das Audi A5 Cabrio in der neuesten Auflage sowie andere Neuheiten des
Modelljahres. Neben dem VW Polo wird das Volkswagen Zentrum Kiel
den neuen Arteon prasentieren und fir Gewerbetreibende bietet das

Fotoe:Volkswagen AG

Nutzfahrzeugzentrum Kiel interessante Modelle.

sere Neuen vom 05.1(
s

Mit dabei: Der neue VW Polo,

o 5

VW Arteon, SKODA Kodiaq u.v. m. i’f
i 1

" SR

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Nutzfahrzeuge

Volkswagen Zentrum Kiel Audi Zentrum Kiel SKODA Zentrum Kiel Nutzfahrzeugzentrum Kiel
Schmidt & Hoffmann GmbH Audi Sport - Schmidt & Hoffmann Exclusiv GmbH Schmidt & Hoffmann Baltic GmbH & Co. KG Schmidt & Hoffmann GmbH

Koénigsweg 76-78 - 24114 Kiel GutenbergstraBe 84-86 - 24118 Kiel Projensdorfer Str. 174 - 24106 Kiel Hamburger Chaussee 163 - 24113 Kiel

Tel. 0431/6644 - 606 - info@vw-kiel.de - vw-kiel.de Tel. 04 31/54 44 6 - 68 - www.audi-kiel.de Tel. 04 31/53 05 29 - O - skoda-kiel.de Tel. 0431/ 6 49 88 - 69 - vw-nfzkiel.de

schmidtahoffmann
mobilitat
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ASTRONOMIE

Fir einen Tag Astronaut sein und die Landung auf dem Mars erleben:
In der Ausstellung ,,Astro-Kids — Astronomie zum Anfassen® ist all
das mdglich. Vom 16. bis 28. Oktober lernen Kinder bei diesem inter-
aktiven Event im CITTI-PARK das Weltall und unser Sonnensystem
kennen. Die ,,Astro-Kids“ puzzeln Sterne, lernen bei einem Suchspiel
den Mars kennen und beweisen ihre Geschicklichkeit in Wurfspielen.
Sie wissen, wie die Planeten aussehen, und lernen, wie diese um die
Sonne kreisen, was ,,Anziehungskraft“ bedeutet und vieles mehr.
Jedes Kind kann sich aukerdem im ,Mars-o-nauten“-Anzug sogar vor
einer Marslandschaft fotografieren lassen. Die interaktive Ausstel-
lung wurde vom Planetarium Laupheim entwickelt.

Einfach galaktisch gut!

Foto: Expo-Star GmbH

Sparenist kinderleicht:

Stromund Erdgas 4o
von GAS IN! .

www.gas-in.de/citticard
Info-Hotline (0431) 800 868-200

fervertrag fiir Gas . .
Code ,CITTICARD" sichert Sie sich ‘a;‘;e PARK-Gutschein. Ihr Gutschein-Code:

75€
Mit dem Gutscheir o Bestellung einen CITTICARD
und/oder Strom bei der Onlmmmon  Sigiis 011 T .
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MITMACHAKTIONEN

Das Deutsche Rote Kreuz rettet Menschen, hilft in Notla-
gen, betreut altere, kranke und behinderte Menschen und
setzt sich flir Familien, Kinder und Jugendliche ein. So
vielfaltig die Aufgaben, so bunt das Mitmachprogramm, das
das Rote Kreuz am 20. und 21. Oktober im CITTI-PARK bie-
tet: Kinderschminken, Luftballontiere und Malwettbewerbe
fur die Kleinen, Erste Hilfe-Auffrischung fiir die Grolken und
mit ,Teddy braucht Hilfe“ auch fir die ganz Kleinen. Bewe-
gungsparcours und Gedachtnistraining machen Kérper und
Geist fit. Die Rettungsschwimmer der Wasserwacht zeigen
ihr Equipment und berichten von Einsatzen. Der DRK-Haus-
notruf informiert darliber, wie hilfreich er in Notlagen sein

kann, die DRK-Fachschule fiir Altenpflege tber Ausbil-

Deutsches
Rotes
Kreuz

CITTI-PARK-MAGAZIN

Advertorial

dungsmaglichkeiten. Gestalterische Kreativangebote, ein
Arabisch-Schnellkurs und ein Gliicksrad mit Chance auf

kleine und groke Gewinne sind weitere Aktionen auf den
DRK-Mitmachtagen.

DI A. Zelck/DRK

SCHACH?

Schach, das Spiel mit Kénig, Dame, Laufer, Springer, Turm und
Bauer ist eines der dltesten und schonsten und gehort immer
noch zu den beliebtesten Spielen in aller Welt. Nicht nur fur
kluge Kiebitze, sondern auch fir diejenigen, die selbst einmal
einen Zug wagen wollen, ladt der Schachclub Doppelbauer
vom 3. bis 5. November an einer Schach-Insel im Center zum
geistigen Vergnligen ein. Mitmachen!

feiert Geburtstag!

Besuchen Sie uns im Markt
e (T
oder,im Onlineshop unter
www.toysrus.de \

“REUSECITTI-PARK Miihlendamm 1 - 24113 Kiel
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LIVING & LIFESTYLE

|

Die abgebildeten Produkte der Artesano
Nature-Kollektion gibt essbei Villeroy & Boch
Foto: Villeke 5

N i
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So cool, einfach

ICECOOL

Kinderspiel
des Jahres

N Z
2017

KRITIKERPREIS

o

e o ol b e o | ] |
il ] | il | ] i

ICECOOL ist das Kinderspiel des Jahres 2017, fir 2 bis 4
Mitspieler ab 6 Jahren geeignet und bietet Spielspal3 fUr die
ganze Familie und auch altere Mitspieler.

Mit Fingerfertigkeit und etwas Glick missen Pinguine durch
einen Parcours geschnippt werden, um viele Punkte zu sammeln.
Spannend und unterhaltsam, ein wirdiger Kandidat flr den

Titel zum Spiel des Jahres. Nach

ca. 30 Minuten freut man sich

schon auf die nachste Runde. /// /

Werbepreis

nur 24,99 € SCHONFELDER

SPIELZEUG - CITTI-PARK KIEL

Miihlendamm 1 Tel. 0431/6 59 95 83
24113 Kiel www.schoenfelder-spielzeug.de
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Herbstzeit ist auch immer Dekozeit. Wir verbringen
wieder mehr Zeit zuhause und wollen uns dieses na-
tlrlich so richtig gemiitlich und schén machen. Ob
Teelichter, Geschirr oder Lightboxen — bei Butlers
gibt es vielfdltige Wohnaccessoires und Inspirati-
onen, wie das eigene Heim stilvoll und individuell
verschonert werden kann.

Erhéltlich bei Butlers

Hetinlick. selisn!

Nicht nur Beauty und Mode, auch das Interior Design zeigt
sich zurzeit von der puren Seite. Natural Living setzt auf
Urspringlichkeit und nattrliche Materialien. Warme Far-

ben bringen behagliche Atmosphére. Passend zu diesem
Lifestyle prasentiert Villeroy & Boch Artesano Nature in den
soften Tonen Blau, Griin und Beige und mit einem schwung-
vollen, handwerklichen Pinselstrich-Dekor.

Erhaltlich bei Villeroy & Boch

Foto: Villeroy & Boch

wwkz ® Nur jetzt!

SSUELEIE B 3 Artikel kaufen,

Top Kuchenmarke™

B gewihlt! nur 2 bezahlen.”

*Umfrage TEST Bild, TOP KUCHEN MARKE, Ausgabe 2/2017. **Der glinstigste Artikel ist gratis.
1. Platz Gesamt. Mit 35 Top 5 Platzierungen & 33 Siegen in Einzelkriterien. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.
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Fir Kichengeschirr wird Emaille seit Ende des 19. Jahr-
hunderts dank seiner rostfreien Oberflachenversiege-

lung, hoher Hygiene und leichter Reinigung geschatzt.
Damals gelang der technologische Durchbruch, um die
Elemente Glas und Eisen solide miteinander zu verbinden —

optimal fiir gestinderes und energiesparendes Kochen. Der starke
Stahlkern und die speziell konstruierten Béden leiten die Warme
rasch weiter. Die Hitzezufuhr kann reduziert werden, so wird

schonend gegart und Energie gespart.

Erhaltlich im CITTI Markt der Lebensfreude

Very indersativiel
Nicht nur in Italien gehoren sie zu den beliebtesten Ge-

richten, Uberall in der Welt stehen Pizza und Pasta hoch im
Kurs. Warum? Wenige Gerichte erlauben so viele kreative
L,Updates®. Fur alle, die Pizza und Pasta unkompliziert und
stilvoll zugleich genielken und servieren mochten, hat Ville-

roy & Boch zwei neue, originelle Foodkollektionen designt:
Pizza Passion und Pasta Passion.

Foto: Villeroy & Boch‘

Erhaltlich bei Villoroy &Boch

Grof3e Auswahl und

Kompetente Beratung

Was immer Sie fiir Schule, Biiro oder zum
Verpacken und Verschenken brauchen - in unserer
Filiale im CITTI-PARK Kiel werden Sie fiindig.
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Hundesofa ,Binz“ und ,Midlum“ (mit dem Anker) GEMUTLI C H DURC H

gibt es in 60, 80 und 100 cm Liinge.

Bezug Baumwolle — abziehbar und waschbar. DEN HERB ST

Erhaltlich im Futterhaus . . .
ab 79,90 € Mit der neuen Geschirrkollektion

Artesano Montagne und vielen weiteren Ideen.

BUCHTIPP

Henny ist Jahrgang 1900, gehort somit zur Generation Frauen,

die zwei Weltkriege durchleben mussten. Sie beginnt 1919 vol-
ler Lebensfreude eine Ausbildung zur Hebamme an einer Frau-
enklinik in Hamburg Finkenwerder. Von Beginn an liebt Henny
die Arbeit in der Klinik, sie flihlt sich sehr wohl mit den vielen
unterschiedlichen Menschen, auf die sie dort trifft. Drei Frauen
begleiten Henny durch ihr Leben: Ida ist eine Tochter aus gutem
Hause, die sich manchmal fiirchterlich langweilt. Kdthe kommt
aus einfachen Verhaltnissen und macht gemeinsam mit Henny
die Hebammen-Ausbildung. Als Dritte bleibt Lina, eine alleinste-
hende Lehrerin, die sich flir die Rechte der Frauen einsetzt.
Carmen Korn schickt den Leser mit

Carmen Karms den Frauen durch zwei Jahrzehnte,

el die fesselnde Geschichte ist kurzwei-
lig erzahlt und macht viel Lust auf zwei

— weitere Bande.

Carmen Korn

Tochter einer neuen Zeit
erschienen bei Rowohlt fiir 10,99€
Erhaltlich bei Hugendubel

THE HOUSE OF VILLEROY & BOCH

CITTI-PARK - Inh. Sepp-Reiner Sievers
Miihlendamm 1 - 24113 Kiel

Tel. 04316599 520
kiel@villeroy-boch.com
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DER CITTI MARKT FEIERT

< Happy Birthday! Der CITTI Markt wird 44 Jahre alt — das muss gefeiert werden.

Vom 25. Oktober bis 7. November steht im CITTI Markt der Lebensfreude alles im Zeichen

' der Schnapszahl. Zahlreiche Highli

2 Plitze fiir den Euro-Asiatischen
Kochkurs zu gewinnen

Kochfans aufgepasst: Sie haben die
Chance, einen exklusiven Euro-Asiati-
schen Kochkurs mit Spitzenkoch Olaf
Niemeier zu gewinnen. Der ehemalige
Kichenchef des 5 Sterne Side Hotels
in Hamburg lernte sein Handwerk

in den Kiichenwelten Asiens. Vom
Spitzenkoch erlernen Sie das Zube-
reiten und Anrichten eines exklusiven
Drei-Gange-Menis und den richtigen
Umgang mit dem Profi-Kochgeschirr
von de Buyer.

Der CITTI Markt verlost 14 Platze im
Wert von je 2 x 95 Euro — melden Sie
sich bis zum 17. Oktober an und ko-
chen Sie mit!
www.cittimarkt.de/kochkurs

Termin: 23. Oktober ab 17.30 Uhr im
CITTI Markt der Lebensfreude

Spitzenkoch Olaf Niemeier

\\ \

Premiumqualitdt Meisterfrisch-Farsenfleisch

Fleisch-Liebhaber gesucht
Abteilungsleiter Gerd Hansen und sein
Fleisch-Kompetenz-Team fuihren die
Besucher durch die Welt der CITTI
Fleischerei.

Die Highlights:

— Zerlege-Event von Meisterfrisch-
Farsenfleisch

— Herstellung von Bratwurstspezialitaten

— Kennenlernen des Dry Age-Verfahrens

— Leckeres Rahmenprogramm

Der CITTI Markt verlost 10x2 Tickets

im Wert von je 69 Euro flr den
Fleisch-Liebhaber-Abend — bewer-
ben Sie sich bis zum 17. Oktober unter
www.cittimarkt.de/fleisch-liebhaber
und schlemmen Sie mit etwas Glick
mit!Pro Abend kénnen 20 Personen
teilnehmen.

Termin: 24. Oktober und 7. November
jeweils ab 17.30 Uhr im CITTI Markt
der Lebensfreude.

L 4

£

rhts von Kochen bis Verkostung warten au

die Besucher.

L

oo
e \
Fleischermeister Gerd Hansen \ ‘
T y s
Weitere Highlights “
Darlber hinaus gibt es noch viele ‘\'

weitere Highlights und attraktive Ge-
burtstagsangebote, wie z.B. das CITTI

CARD Entdecker Korb-Gewinnspiel,

das Renault TWIZY Gewinnspiel sowie ‘ \
10.000 Sofortgewinne bei der bereits
am 11. Oktober startenden Rubbellos-
aktion fur jeden Einkauf ab 44 Euro im ,,
CITTI Markt der Lebensfreude.

1" 4

4 i
Weitere Informationen sowie die Teil- "
nahmebedingungen der Rubbellos- \

aktion finden Sie unter

www.cittimarkt.de/44Jahre.



CITTI-PARK-MAGAZIN

et
GENUSS

- &Beutel

Der praktische Beutel...

e 100% Fairtrade Biobaumwolle
o ungebleicht
o mit extra langem Tragegurt

...und ein leckeres
Mohre Kiirbiskernbrot

«750g
e aus Bioland-Anbau
o mit Mohren vom
Bioland-Betrieb
Hof Kubitzberg,
Kiel Altenholz

L -
W,

Kiirbisse haben jetzt Hochsaison und werden in der :
] 1 -

“+ Kiiche ganz unterschiedlich verarbeitet.

x . 1 e -
in beliebter Klassiker ist Suppe, die jetzt iiberall auf

den Tisch kommt. Hier gibt es ein einfaches Rezept fiir 3

jeden Geschmack.

L2
Zutaten flir 4 Personen § g
1 kleiner Kurbis z.B. Hokkaido 200 ml Kokosmilch g ",' E
2 Mo6hren Herbaria Kirbiskdnig Suppen- S §E
1 Gemiusezwiebel gewlirz g“% =
2 Kartoffeln 6 Essloffel Kiirbiskerndl ?n EE
1 Liter Gemusebrihe 4 Essloffel Kurbiskerne § E §
e
Zubereitung:

Die Kerne und das Fruchtfleisch aus dem Inneren des Kiirbisses
entfernen. Die M&hren und Kartoffeln schélen und das Gemu-
se abspilen. Die Zwiebel pellen und fein wiirfeln, den Kiirbis,
die M6hren und die Kartoffeln in grobe Stlicke schneiden. Die
Zwiebelwiirfel in zwei Essloffel Kiirbiskerndl in einem grofken
Topf andiinsten, danach das restliche Gemiise und die Kartoffeln
dazu geben. Mit der GemUsebriihe abléschen und bei niedriger
Stufe kdcheln lassen, bis alle Zutaten weich sind. AnschlieRend

Q:f b r gg rten

die Suppe mit einem Purierstab fein purieren und mit der Kokos-
milch und dem Kiirbiskdnig Gewiirz abschmecken. Die Suppe
auf Tellern anrichten und mit dem restlichen Kiirbiskerndl und

Vollkornbackerei

den Kirbiskernen verzieren.

Alle Zutaten sind im CITTI Markt der Lebensfreude erhaltlich. www.hmlgarlen-klel.de
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Fashion/Schuhe/Lederwaren
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Uber 90 Geschéfte

P
Kostenloses Parken
tiber 3.200 Parkplatze

3

EC-Automaten

CITTI-PARK-MAGAZIN

AUF EINEN BLICK

|

Infopoint

Eﬁ

Einkaufswagenboxen

=

Kostenloser
WiFi-Hotspot

. —J

(aim)

SchlieRfacher

G)

Eigene Bushaltestellen

b

F—N

Bahnstation

(@%

Gastronomie-Highlights
fur jeden Geschmack

Babywickelraume

verschlieRbar

® =
Kindertrt Py

Rundum-Angebot fiir
Kinder

<§+

Medizinische
Versorgung

Kinderhort

<

Ladestation fiir
Smartphones und Tablets

)

Anderungsschneiderei
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Schliisseldienst
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Anschrift

A

Kinderbuggy-

Verleih

+

©

Defibrillator

ol

Schuhreparatur

GUT

CITTI-PARK Kiel | Miihlendamm 11 24113 Kiel | Tel. 0431/6893526

E-Mail: citti-park.kiel@citti.de

Kerndffnungszeiten der Geschdifte:
Mo. — Sa. 9.00 — 20.00 Uhr | Do. 9.00 — 22.00 Uhr
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Ladestation fiir
Elektro-Fahrzeuge

Einfache Parkplatzsuche
mit Parkleitsystem

Familienparkplatze

Barrierefreie E-Scooter-Verleih Rollstuhlverleih

Toiletten

% ([

Fahrradstation Loungebereiche Packstation
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»” ERLEBNIS
. VERKOSTUNGEN

CITTI CARD
ENTDECKERKORB

LIEFERGEBUHRENFREI

BESTELLEN BEI

SCHON AB 11.10.2017

Sy RUBBELLOS

AKTION

mit 10000 §o
im Gedamtwerd von M% 46'000 €

I -
*Ab einem Einkaufsweit in Hohe von 44 £ erhalten
; o Sie ein Rubbellos. Meht Infos und die Teilnahme-
Abbildungen belsplelhaft bedingungen unter www.cittimarkt.de/iubbellos \
|

CITTI Markte GmbH & Co. KG, Miihlendamm 1, 24113 Kiel, gedffnet: Mo - Sa von 8 bis 20 Uhr, Do bis 22 Uhr, Telefon: 0800/660 60 60

www.cittimarkt.de BIO/Oko Kontrollstelle: DE-OK0-034




